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ANUNT DE PROMOVARE
PERSONAL CONTRACTUAL CU FUNCTII DE EXECUTIE

Spitalul Municipal ,,Costache Nicolescu”, cu sediul in Dragasani, Str. Dr. Bagdasar nr. 2, judetul
Valcea, organizeaza examen de promovare in grad profesional imediat superior celui detinut a personalului
contractual cu functii de executie, in conformitate cu prevederile H.G. 1336/2022, pentru aprobarea
Regulamentului - cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar platit din fonduri publice, cu modificdrile si completdrile ulterioare coroborat cu O.M.S. nr.
1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade si trepte
profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar, cu modificarile si
completarile ulterioare, dupa cum urmeaza:

DENUMIREA FUNCTIEI CONTRACTUALE DETINUTE:

Functia contractuala detinuta Functia contractuala in care se promoveaza
Asistent medical generalist debutant (SS) Asistent medical generalist (SS)

La examenul de promovare se pot inscrie numai salaratii Spitalului Municipal Costache Nicolescu
Dragéasani care indeplinesc cumulativ urmatoarele conditii specifice de participare la concurs:
e Conditii de vechime: 6 luni vechime in specialitate

Pentru inscrierea la examenul de promovare , candidatii vor depune un dosar de examen care va
contine in mod obligatoriu urmatoarele documente:

a) cerere de inscriere;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

¢) adeverinte eliberate de angajator din care sa reiasa vechimea in specialitate;

d) raport de evaluare pentru salariatul debutant (Anexa 7 la HG nr. 1336/2022);

e) raportul salariatului debutant (Anexa 8 la HG nr. 1336/2022)

Examenul de promovare consta in sustinerea unui interviu, fata in fata, care are la baza evaluarea
raportului salariatului debutant.

Interviul este notat cu un punctaj maxim de 100 de puncte.



Locul de desfasurare a examenului este sediul Spitalului Municipal ,, Costache Nicolescu’
Dragasani, sala de sedinte.

Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.

Raportul de evaluare privind activitatea desfasurata de catre salariatul debutant, intocmit de
indrumator, se ia in calcul la finalizarea examenului de promovare al salariatului debutant, ponderea acesteia
in nota finala a examenului de promovare fiind stabilita de comisia de examen.

Rezultatele examenului de promovare se comunica in scris salariatului, prin orice mijloc de
comunicare, in termen de doua zile lucratoare de la data sustinerii acestiua.

Salariatul debutant nemultumit de rezultatul obtinut poate contesta in termen de o zi lucratoare de la
data comunicarii rezultatelor, sub sanctiunea decaderii din acest drept.

ETAPELE EXAMENULUI DE PROMOVARE:

a) verificarea dosarelor de inscriere;
b) proba interviu

Dosarele se pot depune in termen de 5 zile lucrdtoare de la data afisarii anuntului la sediul Spitalului
Municipal Costache Nicolescu Dragasani.

Afisarea rezultatelor la sediul spitalului (avizier) pentru fiecare etapa a examenului de promovare se
considera comunicarea rezultatelor in scris catre salariati si se realizeazd folosindu-se numarul de
inregistrare atribuit dosarului de inscriere la examen pentru fiecare salariat.

Dosarele de examen se depun la Compartimentul RUNOS al Spitalului ,,Costache Nicolescu”
Dragdsani. Informatii suplimentare se pot obtine la numarul de telefon 0372893135 sau pe e-mailul :
spitaldrag(@yahoo.com.
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CALENDARUL DE DESFASURARE A EXAMENULUI DE PROMOVARE ORGANIZAT
LA SEDIUL SPITALULUI ,,COSTACHE NICOLESCU” DRAGASANI:

Nr. . v Data si ora

ik Denumire etapa

1 Publicarea anuntului de examen 25.04.2025, ora 12:00

) Depunerea dosarelor de participare la 28.04.2025-06.05.2025(inclusiv), ora 16:00

examen la adresa: Spitalul Municipal

., Costache Nicolescu”, cu sediul in
Dragasani, Str. Dr. Bagdasar nr. 2, judetul
Vilcea.

3. | Verificarea dosarelor de inscriere 07.05.2025, ora 10:00

4. | Afisarea rezultatelor verificarii dosarelor s i il

5 Depunerea contestatiilor privind 08.05.2025, ora 12.00
* | rezultatele verificarii dosarelor
6. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor e e e 1200

27. | Sustinerea probei interviu 14.05.2025, ora 10:00

8. | Afisarea rezultatului probei interviu i 0oa 0 i6 )

Depunerea contestatiilor privind 15.05.2025, ora 10.00
rezultatele probei interviu

10. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor e el

probei interviu

15. | Afisarea rezultatului final al examenului 16052005, vra 12,00




TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

la examen promovare asistent medical generalist in cadrul Compartimentului
Neonatologie

TEMATICA

1. Atributiile specifice asistentului medical generalist si competentele asistentului medical
conform Fisei postului

2.Normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitdtile sanitare, atributiile asistentei medicale responsabile de salon conform Ordinului nr.
1101/2016

3.Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in
sistemul sanitar la produse biologice conform Ordinului nr.1101/2016

4.Precautiunile standard — Masuri minime obigatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale conform Ordinului nr. 1101/2016

5.Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a
metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate
din activitati medicale conform Ordinului nr. 1226/2012 (Clasificari, minimizarea cantitatii
de deseuri, colectarea deseurilor medicale, ambalarea deseurilor medicale, stocarea temporara
a deseurilor rezultate din activitatile medicale, responsabilititi in domeniul gestionarii
deseurilor medicale, atributiile asistentei din unititile sanitare)

6. Drepturile pacientului
7.Etica si deontologia profesionala
8. Ghid de nursing — sub redactia Lucretia Titirc

Nevoia de a respira si de a avea o buna circulatie; Nevoia de a bea si a manca; Nevoia de a
elimina; Nevoia de a se misca si a avea o buna posturd; Nevoia de a dormi si a se odihni;
Nevoia de a se imbraca si dezbraca, Nevoia de a mentine temperatura corpului in'limite
normale, Nevoia de a fi curat, ingrijit, de a se proteja tegumentele si mucoasele, Nevoia de a
comunica

9.Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali- sub redactia Lucretia Titirca

Punctiile; Recoltarea produselor biologice si patologice; Sondaje, spalaruri,

clisme; Administrarea medicamentelor; Determinarea grupelor sanguine; Transfuzia de singe;
Pregatirea preoperatorie; Supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor
operati; Pregatirea pacientului pentru explorari radiologice; Pregatirea pacientului pentru
explorari endoscopice; :

10.Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) — sub redactia Lucretia Titirca



Urgentele aparatului respirator; Urgentele aparatului cardiovascular; Urgentele abdominale
Urgentele renale si urologice; Socul; Traumatismele vaselor si hemostaza provizorie:
Ingrijirea plagilor;

11. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali — sub redactia Lucretia
Titirca

12. Breviar — Exploriri functionale si ingrijiri specifice acordate bolnavului

Explorarea functionala a aparatului respirator; Explorarea functionali a aparatului
cardiovascular; Explorarea functionali a aparatului renal;

13. Reanimarea neonatali

14. Proceduri operationale referitoare la ingrijirile acordate nou-nascutilor

BIBLIOGRAFIE:
1. Fisa postului asistentului medical generalist

2. Ordin MS 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere , prevenire si limitare
a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, cu modificarile si completarile
ulterioare

3. Ordin MS nr. 1226/2012 -pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestidnarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, cu modificarile si completarile
ulterioare

4. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare

5. 0.U.G. nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical. precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania.

cu modificarile si completirile ulterioare

6. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania — Site-ul O.A.M.G.M.A.M.R.: www.oamr.ro — Legislatie nationala

7. Ghid de nursing — cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzitoare nevoilor fundamentale
sub redactia Lucretia Titirca, Editura Viata Medicald Romaneasca

8. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali — sub redactia Lucretia Titirca,
Editura Viata Medicala Romaneasca;

9.Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca, Editura Medicala

10. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali — sub redactia Lucretia
Titirca



11. Breviar — Explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului — Lucretia Titirca,
Editura Viata Medicala Romaneasca;

12.Manual de Reanimare Neonatala — editia a 7- a, Gary M. Weiner

13. Proceduri Operationale ale sectiei de Neonatologie

Medic Sef Sectie,
Dr. Cioiu Alina



